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Opowiesci

o migracjach

Opowiesci o migracjach, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2020.

p czas trwania: 18 minut

b opis filmu: Migracje to trudny i czesto kontrowersyjny temat, ktéry wzbudza wiele emocji. Jak pozna¢
prawde o wspétczesnych migracjach w szumie czesto sprzecznych informacji? Skad mamy wiedzieé, kim s3
przybysze, ktérzy staja sie naszymi sgsiadami i sgsiadkami albo kolegami, kolezankami z klasy? Po co przyje-
chali? Jakie majg zamiary? Czym sie od nas réznig? Odpowiedzi na te watpliwosci najlepiej szuka¢ u zrodet,
czyli odda¢ gtos samych migrantom i migrantkom. Poznajcie naszych bohateréw i bohaterki oraz ich historie.


https://globalna.ceo.org.pl/material/filmowe-opowiesci-o-migracjach/

Hanna Zielinska
40 minut
klasy VI-VIII szkoty podstawowej i szkota ponadpodstawowa

godzina wychowawcza

Ten materiat stuzy wsparciu nauczycielki/nauczyciela w poprowadzeniu rozmowy na podstawie filmu Opowiesci
0 migracjach na godzinie wychowawczej. Znajdziesz tu przeglad mozliwych celéw i tematéw do realizacji z kla-
sg, propozycje struktury rozmowy, zestaw pytan pomocniczych, a takze karte pracy dla mtodziezy. Zapraszamy
Cie, skorzystaj z tych podpowiedzi wedtug swoich potrzeb, wybierajac i dostosowujac cel, gtéwny temat oraz
przebieg lekcji do Twoich planéw, programu, a przede wszystkim potrzeb i mozliwosci grupy.

Siegnij po ten film i zatagczong karte rozmowy, jesli chcesz:
zainicjowad rozmowe na temat migracji w swojej klasie
umozliwi¢ mtodziezy zapoznanie sie z perspektywa oséb z doswiadczeniem migracji
zwrdci¢ uwage uczennic i ucznidow na réznorodnos$é doswiadczen migracji;

zaprosi¢ do refleksji nad osobistg rola, jakg kazda, kazdy moze odegraé w procesie przyjmowania migrantéw
i migrantek

[miejsce na Twoj cel]

Przed lekcja zapoznaj sie zaréwno z kartg rozmowy dla nauczycielki/nauczyciela, jak i z kartg pracy dla
mtodziezy i obejrzyj film (ktéry trwa prawie 18 minut).

Postaraj sie cho¢ wstepnie zastanowi¢ nad pytaniami i zagadnieniami zwigzanymi z filmem. Zanotuj to, co
wyda Ci sie szczegdlnie interesujace, a co by¢ moze nie znalazto sie w proponowanym podejsciu.
W szczegdlnosci zapisz, a w miare mozliwosci takze sprawdz to, co wyda Ci sie niejasne lub czego Ci
zabraknie w prezentowanych opowiesciach albo przedstawieniu bohateréw i bohaterek.

Starannie zapoznaj sie z bohaterkami i bohaterami filmu, upewnij sie, ze nie mylg Ci sie ich imiona i wiesz,
skad pochodza. W czasie lekgji nie bdj sie przyznaé, Zze wiesz o nich tyle, ile sami o sobie powiedzieli (i tyle,
ile wie o nich mtodziez).

Zastanow sie, czy w Twojej szkole ucza sie migranci, migrantki, czy mieszkajg w najblizszym otoczeniu,
miejscowosci. Czy ich gtos jest znany, styszalny? Czy mozesz wtaczy¢ ich przyktad do rozmowy?

Bardzo wazne: jesli w Twojej klasie uczy sie mtodziez z doswiadczeniem migracji, nie wywotuj do tablicy
- decyzje o ewentualnym (nie)dzieleniu sie swoim osobistym doswiadczeniem pozostaw w gestii uczennic
i uczniéw. Wiecej o zasadach etycznego korzystania ze swiadectw migrantéw i migrantek przeczytasz na


https://globalna.ceo.org.pl/material/filmowe-opowiesci-o-migracjach/
https://globalna.ceo.org.pl/material/filmowe-opowiesci-o-migracjach/

przyktad tu: Hanna Zielinska, Storytelling. Jak oddac gtos migrantkom i migrantom z sqsiedztwa? Przewodnik
dla mtodziezy, https://globalna.ceo.org.pl/materialy/storytelling-jak-oddac-glos-migrantkom-i-migrantom-z-sa-
siedztwa.

Oczywiscie film nie wyczerpuje tematu migracji, siega do wybranych watkéw, przybliza perspektywe
kilku osbéb, zostawia pole do pytan - potraktuj go jako zaproszenie do rozmowy, otwarcie dyskusji, szanse
na krotkie spotkanie z migrantami i migrantkami, ktérzy zdecydowali sie opowiedzie¢ o swoim zmienia-
jacym zycie doswiadczeniu. Trzymajac sie tych konkretnych narracji, razem z mtodziezg unikniecie putapki
generalizacji i powielania potocznych sadow i mitéw, ktére narosty wokét zjawiska migracji.

Jezeli dysponujesz tylko jedng lekcja, raczej niz na statystykach (ktére sg wazne i potrzebne, ale lepiej
sprawdza sie w innym formacie wspdlnej pracy) skoncentruj sie na przyblizaniu i rozumieniu doswiadczen
bohaterek i bohateréw opowiesci, dostrzeganiu i nazywaniu ich emocji, tworzeniu dla mtodziezy
bezpiecznej przestrzeni do wyrazenia odczuc i refleksji, ktére pojawig sie w zwigzku z filmem i tematem
migracji. Twoim sprzymierzencem bedg pytania otwarte. Dobrej rozmowy!

Twoje notatki z przygotowan:

komputer z rzutnikiem, dostep do Internetu, film Opowiesci o migracjach

migracja, emigracja, migranci i migrantki w Polsce, przyczyny migracji, Polacy za granica, szok kulturowy,
szok popowrotny, réznice kulturowe, akulturacja, integracja, wymiary kultury, dom, rola spoteczenstwa
przyjmujacego, osobista postawa wobec migrantéw i migrantek, migranci i migrantki w naszej spotecznosci,
konsekwencje migracji, migracje a Cele Zréwnowazonego Rozwoju

(Inny) temat, ktory chcesz poruszy¢ na lekgji:

Narysuj na tablicy schematyczny rysunek domu (albo pokaz kilka zdje¢ réznych doméw z catego $wiata).
Zapytaj mtodziez, co widzi - co to jest? Podpisz: ,dom”. Dom, na ktéry sktada sie to, co w $rodku, i to, co wo-
két. Pytaj dalej: czym dla Twoich uczennic i uczniéw jest dom. Zapisuj stowa-hasta, ktére padna. Podkresl,
ze potrzeba domu (nie tego, jak wyglada, ale co zapewnia) jest potrzebg uniwersalna. Niekiedy decydujemy
sie lub jesteSmy zmuszeni opusci¢ nasz dom i budowaé go na nowo gdzie indziej. Ta zmiana to migracja.
Tutaj mozesz tez nawigzac¢ do zdania, ktére pada w opisach po filmie: ,Migracje to sprawa nas wszystkich”.
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Dlaczego? Ustysz, jak rozumie to mtodziez - bedzie to dla Ciebie wazna informacja, z czym zaczynacie te
lekcje. Mozesz podsumowad, dalej trzymajac sie metafory domu, ze albo sami tworzymy ten nowy dom, albo
jeste$Smy otoczeniem, w ktérym on powstaje. To, rzecz jasna, jedna z mozliwych interpretacji.

Zapowiedz, ze dzi$ na godzinie wychowawcze]j poruszycie temat migracji. Przedstaw mtodziezy gtéwny cel
wspodlnej lekcji. W oparciu o znajomos¢ klasy zdecyduj, czy uczennice i uczniowie majg pracowac indywidu-
alnie, w parach czy matych grupach, a nastepnie rozdaj karty do pracy. Podkresl, ze karty majg postuzy¢ jako
wsparcie w odbiorze filmu i uchwyceniu istotnych watkéw, o ktérych porozmawiacie pézniej wspdlnie, nie
sg sprawdzianem. Upewnij sie, ze tresci i polecenia w karcie sg jasne dla wszystkich.

Obejrzyjcie film. Daj mtodziezy kilka minut na wypetnienie karty i dokonczenie refleksji zainspirowanych
filmem, a nastepnie zapros do wspdlnej pracy na forum.

Poprowadz rozmowe w zgodzie z celem lekcji i potrzebami klasy. Jedna lekcja to za mato, zeby poruszy¢
wszystkie watki, ktére pojawiajg sie w filmie. Do Ciebie nalezy decyzja, na czym chcesz sie skupi¢, co war-
to, zeby w pierwszej kolejnosci wybrzmiato w Twojej klasie. Zeby doéwiadczenie lekcji z filmem i rozmowy
wokot niego byto jak najbardziej owocne i pozyteczne, zadbaj o stworzenie przestrzeni do refleksji na kilku
poziomach dotyczacej:

stosunku do filmu, przedstawionych bohaterek i bohateréw oraz ich narracji

analizy tresci - faktéw z filmu dotyczacych doswiadczenia migracji, réznorodnosci tego zjawiska, jego
przyczyn, przebiegu, konsekwencji

osobistych doswiadczen i przekonan Twoich uczennic i uczniéw zwigzanych z migracja

naszej roli - indywidualnej i jako spotecznosci - wobec zjawiska migracji, a scisle méwiagc migrantek i
migrantéw obok nas.

Mozesz skorzystac z ponizszych pytan pomocniczych.

1. Analiza filmu. Na poczatek wystuchaj pierwszych wrazen. Zapros mtodziez do krétkiej analizy obejrza-
nego materiatu.

Jak wam sie oglgdato ten film? Jakie byty wasze pierwsze wrazenia po jego obejrzeniu? Jakie emocje w was
wywotat?

O czym wedtug was jest ten film? Czego sie z niego dowiedzieliscie? Po co powstat?

Kto i o czym do nas méwi? Kim sq bohaterowie i bohaterki filmu? Co o nich wiemy? Co ich tgczy? Co rézni?
Czego sie o nich nie dowiadujemy, czego brakuje?

Co wam sie podobato w tym filmie, w tych opowiesciach, a co nie?

2. Analiza tresci - to w tej czesci rozmowy zbierasz z mtodzieza to, czego dowiedziata sie o migracji z do-
Swiadczen bohaterek i bohateréw filmu.

Jak bohaterowie i bohaterki méwiq o migracji, czym ona dla nich jest?

Z jakich powodéw zdecydowali sie na migracje? Czy to byta tatwa czy trudna decyzja? Co miato na to wptyw?
Z jakimi emocjami wiqzato sie dla nich rozpoczecie zycia w nowym kraju?

Co im sie spodobato?

Co byto trudne? Czego brakowato?

Co utatwiato zmiane i oswajanie sie z nowym miejscem?

Gdzie bohaterowie i bohaterki sq teraz ze swoimi emocjami, samopoczuciem? Jakie konsekwencje dla ich
zycia miata decyzja o migracji/powrocie z migrac;ji?

4



3. Autorefleksja. To przestrzen na przekonania i doswiadczenia mtodziezy w kontekscie migracji. Co o
migracji sadza uczennice i uczniowie? Jaki jest ich osobisty stosunek do tematu?

Czy macie doswiadczenie migracji? Jesli tak - jakie? Czy znacie kogos z takim doswiadczeniem?

Co sie z tym doswiadczeniem wiqgze? Czy jest/byto podobne do tych opowiedzianych w filmie?

Jak myslicie, czego by wam brakowato na emigracji? Za kim/czym byscie tesknili? (Bohaterowie i bohaterki
sporo mowiq o jedzeniu - co by to byto w waszym przypadku?).

Jak myslicie, czego byscie potrzebowali, zeby to byto udane doswiadczenie?

Jak opowiesci z filmu majq sie do tego, co na co dzien styszycie o migracji? Czym sie réznig?

Czy ludzie powinni mie¢ prawo migrowac tam, dokgd chcqg? Kto powinien o tym decydowac? (Kto ustala
granice? Warto zwrdci¢ w tym miejscu uwage na arbitralnosé granic!).

Skqd czerpiecie wiarygodng wiedze o migracjach?

Dlaczego temat migracji budzi tyle emocji w debacie publicznej? Czego sie boimy? Na co liczymy?

4. Dziatanie - nasza rola i wptyw. To bardzo wazna czes¢ rozmowy, w ktérej warto po pierwsze potaczyc
perspektywe globalna z lokalna, opowiesci migrantéw i migrantek z rzeczywistoscia mtodziezy, a po dru-
gie zainicjowa¢ budowanie poczucia wptywu, przetozenia wiedzy na dziatanie.

Czy migrantki i migranci sq koto nas, w naszej spotecznosci?

Co o nich wiemy? Czy mamy z nimi relacje? Czy znamy potrzeby i problemy migrantek i migrantéow w naszej
spotecznosci?

Dlaczego migracje to sprawa nas wszystkich?

Co jest potrzebne po stronie spoteczetistwa przyjmujgcego i nas indywidualnie, zeby budowac dobre relacje
Z migrantami i migrantkami?

Czy nasza szkota jest/bytaby przyjaznym miejscem dla osoby przyjezdnej, ktéra nie méwi po polsku? Co
mozemy zrobic, zeby byta (bardziej) przyjazna?

Jakie obszary kultury, zycia spotecznego sq szczegoélnie wrazliwe na spotkanie réznic? Co mozemy robié¢, by
te réznice nie prowadzity do konfliktéw?

Z grupami zaawansowanymi w temacie migracji mozesz kontynuowac prace, organizujac na przyktad dysku-
sje wokot zagadnienia relacji miedzy Polskga jako krajem przyjmujgcym a migrantem/migrantka, na przyktad:

Polska goscinnos¢ - czy i jak (nie) dziata wobec migrantow i migrantek?

Mozesz tez, koncentrujac sie na kontekscie Celéw Zrownowazonego Rozwoju, zaproponowac jako wstep
film Migracje i Agenda 2030 i zapytac:

Co to znaczy, ze migracja to sprawa dotyczqca kazdego? Jakie powigzania istniejq miedzy Celami Zréwno-
wazonego Rozwoju a migracjq ludnosci?
Jak migracje mogqg wptywac na realizacje Celéw Zréwnowazonego Rozwoju?

Na zakonczenie rozmowy popros mtodziez o podzielenie sie choc¢by jednym stowem lub emotka ilustrujaca,
co zabiera dla siebie z tej lekcji. W karcie pracy uczniowie i uczennice znajda quiz z pomystami na dalsza
prace z zagadnieniem migracji - zapytaj, czemu to wazne, by te rozmowe przekuwacé w dziatanie. Podkresl,
ze budowanie relacji miedzy spoteczenstwem przyjmujgcym a migrantami i migrantkami to obustronny wy-
sitek. Uczestnicy i uczestniczki zaje¢ z pewnos$cia moga mie¢ wptyw na ten proces, zaréwno na poziomie
osobistej postawy, jak i lokalnej spotecznosci, choéby szkolnej. Zapro$ uczennice i uczniéw do podzielenia
sie pomystami na to, co chcg i mogg zrobi¢ w temacie migracji po tej lekcji. By¢é moze bedzie to poczatek
jakiego$ dobrego dziatania projektowego?


https://www.youtube.com/watch?v=rj1T6Up4-KA

Za chwile obejrzysz krétki (okoto osiemnastominutowy) film Opowiesci o migracji.

Sproébuj sie z niego dowiedziec jak najwiecej o bohaterach i bohaterkach, ich doswiadczeniu. Co z tego mo-
zemy wzig¢ dla siebie? Czego Ci w tych opowiesciach - by¢ moze - zabrakto? Ponizej znajdziesz w kolejnych
punktach liste zagadnien,, ktére pozwolg Ci uporzadkowaé mysli i wrazenia zwigzane z filmem, a takze s3
zaproszeniem do wtasnej refleksji wokodt migracji. Warto wyrobi¢ sobie wiasne zdanie!

O czym wedtug Ciebie jest ten film?

Kim sg bohaterowie i bohaterki filmu? Stwérz krétkie wizytowki: zapisz, skad pochodzg (sprawdz na ma-
pie odlegtos¢ w kilometrach od Waszej miejscowosci), dlaczego przyjechali do Polski/wyjechali z Polski,
czym sie zajmuja. Czy wiemy, gdzie byli po drodze?

Krystyna Nadachowska-Brzyska

tukasz Brzyski




Stanislav Bielei

Migracje wedtug Encyklopedii PWN:

[tac. migratio ‘przesiedlenie’] [...] wedréwki albo ruch mechaniczny (fizyczny) ludnosci; element

i podstawowa (obok cyrkulacji) forma mobilnosci przestrzennej; oznaczajg przemieszczenia teryto-
rialne zwigzane ze wzglednie trwatg zmiang miejsca zamieszkania.



https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/migracje;3941121.html

» Co méwia o migracji bohaterki i bohaterowie filmu? Dlaczego wyjechali? Czym wedtug nich jest migracja?
Dodasz co$ od siebie?

N

migracja

P Czym jest dla nich dom?




Masz podobnie czy inaczej - napisz jak

O czym bohaterki i bohaterowie filmu nie méwig? O co bys zapytat/zapytata, gdyby nadarzyta sie taka okazja?

Moje pytanie do to:

,Migracje to sprawa nas wszystkich” - zaznacz na osi swojg odpowiedz:

NIE | TAK, I NIE TAK

Stowo uzasadnienia:

W pewnym momencie w oparciu o swoje doswiadczenia jako migranta tukasz Brzyski dzieli sie takim
spostrzezeniem:

,Jesli wéréd nas s3 ludzie z innej kultury, to czasami ich zachowanie, pomimo tego, ze oni staraja sie zaada-
ptowac do naszej kultury, moze wynikac z tego, ze nie rozumiejg pewnych zachowan lub przekazéw, ktére
sg zupetnie inne w ich kulturze. Wiec warto mie¢ troche wyrozumiatosci do ludzi, ktérzy przyjezdzajg do
naszego kraju. Troche zrozumienia, ze czasami to nie to, ze oni nie chcg sie dostosowac do nas, ze nie chca
sie zaadaptowad, tylko po prostu ich kultura jest troche inaczej skonstruowana i musimy, by¢ moze, tez cza-
sami im rézne rzeczy wyttumaczyc”.

Jak mozemy to robic¢?



Ja i temat migracji - quiz w ramach ,pracy domowej” (mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi!)
Po tej lekcji o migraciji:
a) raczej zapomne o sprawie.

b) obejrze wiecej filmdw, np. catg serie ,Opowiesci o migracji”, animacje Z walizkq klockéw przez swiat.

c) odwiedze strone projektu | am European” i przeczytam wywiady z migrantami i migrantkami.

d) zajrze na profile kampanii @ponadgranicami (Instagram), #ponadgranicami (TikTok) - poznam wiecej
osobistych historii migracyjnych, moze dodam swoja.

e) wypetnie plakat o indywidualnych dziataniach na rzecz realizacji Celéw Zréwnowazonego Rozwoju
Rozumiem procesy migracyjne i wspieram rownosc.

f) przygotuje narodowa potrawe najwiekszej grupy migrantéow i migrantek w Polsce.

g) wygoogluje biogramy trojga stynnych polskich emigrantéow i emigrantek, w tym powody, dla ktérych
wyjechali.

h

Lt

wygoogluje biogramy trojga stynnych imigrantéw i imigrantek, ktérzy wptyneli na kulture/polityke/nauke
w Polsce.

i) sprawdze, czy w mojej rodzinie, najblizszym otoczeniu znajdzie sie opowies$¢ o migracji.
i) przygotuje infografike dotyczaca aktualnych migracji z i do Polski.

k) odwiedze miejsce, ktore jest prowadzone przez migrantéow i migrantki w mojej miejscowosci i dowiem sie
trzech nowych rzeczy o ich kulturze.

I) porozmawiam z osobga z doswiadczeniem migracji o tym, co jej sie w Polsce podoba, a co nie.
m) zorganizuje ttumaczenie strony naszej szkoty na jezyk najwiekszej grupy migrantéw i migrantek

W haszej miejscowosci.

n) zapoznam sie z dziatalnosciag Fundacji Ocalenie, Polskiego Forum Migracyjnego, stowarzyszenia Homo
Faber, Grupy Granica lub innej organizacji wspierajgcej migrantdw, migrantki, uchodzcéw i uchodzczynie.

o) mam lepszy pomyst:
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https://globalna.ceo.org.pl/material/z-walizka-klockow-przez-swiat/
https://iameuropean.ceo.org.pl/
https://www.instagram.com/ponadgranicami/
https://globalna.ceo.org.pl/wp-content/uploads/sites/4/2021/09/plakat_migracje_web.pdf

Wiecej materiatdow na stronie internetowej programu: www.globalna.ceo.org.pl

Materiat powstat w 2021 roku ramach projektu ,Globalna szkota. Razem o migracjach”, ktory jest czesciag
przedsiewziecia ,| am European: Historie i fakty o migracjach na XXI wiek” realizowanego przez Centrum
Edukacji Obywatelskiej. Projekty wspotfinansowane sa ze srodkéw Unii Europejskiej oraz w ramach progra-
mu polskiej wspotpracy rozwojowej Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP. Tre$¢ wyraza wytgcznie poglady
autoréw/autorek i nie moze by¢ utozsamiana z oficjalnym stanowiskiem Ministerstwa Spraw Zagranicznych
RP ani Unii Europejskiej. www.gov.pl/polskapomoc

,I am European. Historie i fakty o migracjach na XXI wiek” jest czescig programu DEAR (The European Com-
mission’s Development Education and Awareness Raising Programme), ktéry wspiera projekty angazujace
spoteczenstwo Unii Europejskiej w globalne zagadnienia rozwoju spotecznego, gospodarczego i Srodowi-
skowego. Poprzez finansowanie programéw takich jak ,| am European. Historie i fakty o migracjach na XXI
wiek , DEAR promuje uniwersalne wartos$ci, m.in. wolno$¢, demokracje, praworzadno$¢ oraz umozliwia
obywatelom i obywatelkom Europy wtaczenie sie w globalny rozwdj. Program DEAR finansuje okoto 30
programoéw w krajach cztonkowskich UE. Projekty te przyczyniaja sie do zwiekszenia zrozumienia i zaanga-
zowania Europejek i Europejczykéw w kreowanie pozytywnych zmiany spotecznych zaréwno na poziomie
lokalnym, jak i miedzynarodowym. Dziatania DEAR wspierajg réwniez prace UE na rzecz realizacji Celéw
Zréwnowazonego Rozwoju.

D »DEAR ©
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supporting global change polska pomoc
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