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Podczas ¢wiczenia uczniowie i uczennice ucza sie doceniania nawzajem swojej réznorodnosci i wielosci talentéow
w spotecznosci klasowej. Poznaja inspiracje ze srodowiska przyrodniczego: organizmy zyjace i pracujace w
komposcie. Cwiczenie pozwala uczniom takze poznaé siebie nawzajem, co czyni je idealna aktywnoscia na
poczatek roku szkolnego. Istotnym celem ¢wiczenia jest takze wzmocnienie spéjnosci zespotu klasowego.
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s Poziom NauczaNiA: szkota podstawowa IV=VIII

PrzepmioT: godzina wychowawcza

poznanie siebie nawzajem

zjednoczenie zespotu klasowego

¢wiczenie szacunku dla réznorodnosci
docenienie siebie nawzajem i swoich talentéw

e udato misie pozna¢ mocne strony kolegéw i kolezanek
e czuje sie bardziej zintegrowany z kolegami i kolezankami
e doceniam, jak r6znorodng jestesmy grupg

Kluczowe zagadnienia: kompost, docenianie, talenty
Formy i metody pracy: rozmowa, praca w grupach, praca w parach

Srodki dydaktyczne potrzebne do przeprowadzenia zaje¢: artykuty papiernicze

PRZEBIEG ZAJEC

1. Zacheé uczniéw i uczennice do rozmowy o roli wspotpracy i wspotdziatania. Wykorzystaj
przyktad ze Swiata natury: odwotaj sie do funkcji, ktorg petnig rézne organizmy w
wytwarzaniu kompostu. Mozesz skorzysta€ z poniZzszego wprowadzenia:

To, co sie dzieje w kompoScie, przypomina przyjecie w okresie karnawatu. DuZo sie dzieje,
kazdy go$¢ ma swoje zadanie i dzieki temu cata impreza mozZe sie¢ udaC. Podobnie
funkcjonujemy na co dzien. Nikt z nas nie jest w stanie zajgc sie wszystkim, czego potrzebuje,



by zapewniC sobie byt. Nie bylibySmy w stanie samodzielnie zbudowaC sobie bezpiecznego
domu, zapewni¢ elektrycznoSci, wytworzy¢ pozywienia, ubrani i lekéw oraz jednocze$nie
rozwijaC sie jako ludzko$C. Sitg jest wspotdziatanie, wspdtpraca i wiezi spoteczne. Kazdy z nas
jest inny i mozZe sie wyspecjalizowaC w pewnych kwestiach. Podobnie jest wfa$nie w
kompoScie.

Warto uczyC sie od natury, poniewaZ dziata ona w sposob zréwnowaZony, efektywny i bez
marnotrawstwa — obserwujgc jej procesy, moZemy sie inspirowaC do tworzenia rozwigzan
opartych na wspdtoracy, cyrkularnoSci i szacunku dla zycia.

Zapytaj ucznidw, czy potrafig wymieni¢ kilka organizméw pracujgcych w kompoScie.
Porozmawiaj z nimi o ponizszych przyktadach:

® Bakterie rozktadajg martwg materie i uwalniajg mikroelementy, ktére mogg poZniej
przyswoiC ro8liny. Sg niewielkie, niewidoczne gotym okiem, a w garSci gleby
znajdziemy ich miliardy. Do zadan specjalnych potrzebne sg w glebie bakterie zwane
promieniowcami, ktére odpowiadajg za jej charakterystyczny zapach. To one
rozktadajg celuloze czy lignine — substancje wzmacniajgce Sciany komdrkowe ro$lin.
Co wazZne, te bakterie wytwarzajg teZ antybiotyki, ktére zapobiegajg
niekontrolowanemu wzrostowi innych mikroorganizmow.

e 7 kolei nicienie, ktdre kojarzymy gtéwnie z pasoZytami wewnetrznymi ludzi i zwierzat,
podczas zjadania i trawienia innych organizmdw uwalniajg do gleby jony amonowe,
ktore wzbogacajg jg w azot — pierwiastek niezbedny do wzrostu roSlin.

® Grzyby, choC tworzg niewidoczne golym okiem delikatne strzepki, sg naprawde
twardymi zawodnikami. Potrafig roztoZy¢ nawet wyjgtkowo grube i twarde elementy,
takie jak pnie i gafezie drzew.

e WSréd organizméw  zasiedlajgcych kompost nieco wigksze rozmiary majg
bezkonkurencyjne krélowe kompostu, czyli dzdzownice. Zjadajgc glebe, trawig
materie, mieszajg skfadniki organiczne i nieorganiczne, a takzZe spulchniajg ziemie,
napowietrzajg jg. Nie majg sobie réwnych, jeSli chodzi o sprzymierzeficow cztowieka
w ogrodzie.

Wiele organizmow Zyjgcych w glebie nie zostato jeszcze nazwanych, zbadanych, a nawet
odkrytych. Stosunkowo mato wiemy o tym Swiecie, choC dostownie zapewnia nam on grunt
pod nogami.

Zapro$ ucznidéw do refleksji: czego mozemy nauczy€ sie od mieszkarncéw kompostu?

Zaproponuj aktywnoS$ci, ktore pozwolg klasie doceni¢, Ze jest spotecznoscig, zbiorem
unikalnych cech i talentow — doktadnie tak, jak w komposcie.

a) Zorganizujcie speed dating. Kazdy z nas ma w sobie co$ warto$ciowego, co$ go
pasjonuje i ciekawi — zapoznajcie sie z talentem lub pasjg osoby, z ktérg usigdziecie
przy stoliku.

Potgcz ucznidow i uczennice w dwie grupy. Popros pierwszg grupeg, aby kazdy cztonek i
cztonkini przygotowali okoto szeSciominutowq prezentacje swojej najwickszej pasji.
Moze jaki$ prosty element do narysowania w stylu mangi? Dwa chwyty na gitarze lub
triki, jak zmontowa¢ filmik na telefonie?

Popros drugg grupe, aby przygotowata sie do zadania, przeprowadzajgc rozmowe o
otwarto$ci na nowe, na popetnianie btedéw na poczgtku, na to, Ze co$ moze nie



wyjSC. Niech uczniowie porozmawiajg tez o tym, ze warto dostrzegaC nie tylko to,
jak dana osoba cos robi, ale tez dlaczego jest to dla niej wazne. Jesli uwazasz, Zze to
potrzebne, moZesz moderowac rozmowe.

Nastepnie zaproponuj kilkuminutowe rozmowy par sktadajgcych sie z oséb z dwéch
réznych grup. MozZe osoba z grupy pierwszej przy okazji nauczy czego$ osobe z grupy
drugiej? Po przeprowadzeniu catego procesu zaproponuj zamiane rol i
przeprowadzenie raz jeszcze procesu od poczgtku.

b) Wydrukujcie zdjecia uczennic i ucznidow. Naklejcie je na duzy karton lub przypnijcie na
tablicy Sciennej.

Nastepnie na kartkach papieru przygotujcie w dowolnej formie informacje w czterech
obszarach:

wasze mocne strony
wasze pasje i talenty
ktére przedmioty szkolne przychodzg wam z fatwoscig lub lubicie sie ich
uczy¢
e ostatni obszar pozostawcie na razie pusty.

Opisy mozecie przygotowa¢ w réznej formie, niekoniecznie tylko stownej. Mogg to
by€ kolaze z wycinkdw z gazet lub rysunki, komiksy. Przypnijcie pod kazdym zdjeciem
przygotowane opisy, a nastépnie napiszcie innym osobom, w ostatnim, pustym
obszarze, to co w nich doceniacie.

By¢C moze ten ostatni krok trzeba bedzie jeszcze powtérzy¢é lub pozwoli¢ na
dopisywanie tych wspierajgcych komunikatéw np. w czasie przerw. W ten sposéb
stworzycie wspdlnie wielkg baze sity, zdolno$ci i pasji i dostrzeZecie, jak mocng w
swojej roznorodno$ci grupg jestescie.

Materiat powstat w ramach projektu wspétfinansowanego ze srodkéw Deutsche Bundesstiftung Umwelt (DBU) oraz w ramach polskiej wspotpracy
rozwojowej Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP.
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