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Po co nam to wszystko.
Wprowadzenie do diagnozy lokalnej.

W RAMACH PROGRAMU: , Mtodzi w Akcji”

o CZAS TRWANIA: 45 minut

o PRZEDMIOT: edukacja obywatelska

CELE:
e Zrozumienie znaczenia diagnozy lokalnej w projektach spotecznych
¢ Rozwijanie umiejetnosci obserwacji i zadawania pytan

o Cwiczenie pracy zespotowej i komunikacji

Rozgrzewka. Bingo!

o 10 min

Rozdaj uczniom i uczennicom karte do gry. Zadaniem mtodziezy jest znalezienie osob, ktdre spetniajg
dane kryterium, porozmawianie z nimi i wpisanie ich imienia w dane pole.

Zasady:
e Uczestnicy chodza po sali i rozmawiajg z réwiesnikami.
e Przy kazdym pytaniu mogg wpisac imie osoby, ktéra spetnia dany warunek.
¢ Nie mozna wpisywac jednej osoby wiecej niz dwa razy (lub raz — w zaleznosci od poziomu
trudnosci i liczby oséb na sali).
e Wygrywa ten, kto jako pierwszy zdobedzie catg linie (poziomg, pionowg lub uko$ng).

Po zakonczeniu gry, mtodziez wraca na swoje miejsca.

Zapytaj, czy dowiedzieli sie czego$ nowego o innych osobach z klasy ale tez o sobie samych. Cos ich
zaskoczyto? Czy jakie$ pytania byty dla nich wyzwaniem np. nie mozna byto znalez¢ osoby, ktéra
odpowiadataby tak, na dane stwierdzenie.

Poszukiwania odpowiedzi i poznawanie innych osob, to wtasnie czes¢ diagnozy lokalnej.

Program ,,Mtodzi w akcji" (edycja 2025/2026) realizowany jest w ramach projektu ,,Mtodzi Obywatele w Akcji”, finansowanego ze $rodkéw
Ministra Edukacji Narodowej w ramach programu ,,Mtodzi Obywatele”.



Cwiczenie 1 — Przygladamy sie i badamy
o 20 min

Podziel grupe na 4-osobowe zespoty (najlepiej losowo). Kazda grupa otrzymuje kartke z opisem
miejsca. Popros, by kazdy zespét wyobrazit sobie to miejsce — jak wyglada, kto tam moze przebywac,
co sie tam dzieje. Zadanie polega na przygotowaniu krétkiej analizy potencjatu miejsca.

Na kartkach zespoty zapisuja:

Zasoby miejsca

e Co jestw nim dobrego?
e Co moze przyciggac ludzi?
e Jakie ma zalety?

Problemy i wyzwania

e Co moze by¢ trudne w korzystaniu z tego miejsca?
e (Czego moze brakowac?
e Jakie ograniczenia moze mie¢ ta przestrzen?

Pytania do uzytkownikéw miejsca (minimum 3)

o Jakie pytania zadaliby$cie osobom, ktére spedzajg tam czas, by lepiej zrozumiec ich
potrzeby?

Sposoby na zdobycie przydatnych informacji

e Co mozecie zrobi¢, by zdoby¢ wiecej informac;ji?
e Kogo mozna zapyta¢, co mozna zaobserwowac?
e Jakie inne Zrodta wiedzy mozecie wykorzystac?

Przyktadowe lokalizacje:

Lokalny park

Maty, zielony teren w centrum osiedla. W $rodku znajduje sie niewielki plac zabaw i staw, wokot
ktérego stojg tawki. W poblizu czesto spacerujg osoby z psami i seniorzy.

Podwérko miedzy blokami

Teren miedzy czterema wysokimi blokami. Jest boisko do koszykéwki, kilka zniszczonych tawek

i garaze po jednej stronie. Wieczorami zbiera sie tu mtodziez. Nie ma oswietlenia ani koszy na $mieci.

Mate centrum handlowe

W budynku znajdujg sie dwa sklepy spozywcze, apteka i pusty lokal po kawiarni. Przed wejsciem pare
betonowych donic i tawka, czesto zajeta przez starsze osoby. Mtodziez przesiaduje obok na
schodach.

Przystanek autobusowy
Znajduje sie przy ruchliwej ulicy. Jest wiata, ale bez kosza ani rozktadu jazdy. Obok ro$nie drzewo,
pod ktérym ktos narysowat kredg gre w klasy. Czasem przystanek stuzy jako miejsce spotkan.

Swietlica osiedlowa

Mata sala z kilkoma stotami, planszéwkami i komputerem. Czesto korzystaja z niej dzieci i seniorzy.
Mtodziez przychodzi rzadziej, bo nie ma dla nich oferty zaje¢. Na drzwiach — plakat z napisem
LZapraszamy!



Podsumowanie
o 15 min

Czas na prezentacje efektow pracy zespotowej. Kazda grupa dzieli sie na forum:

e 1 zasobem miejsca
e 1 problemem
e 1 pytaniem badawczym

Zapisuj pytania badawcze na tablicy lub flipcharcie (bedzie okazja, zeby jeszcze do nich nawigzac).
Teraz czas na dyskusje na forum: Po co nam to wszystko?

e Jak to éwiczenie pomogto Wam inaczej spojrze¢ na miejsce, ktére analizowaliscie?

e Co ztego moze by¢ przydatne, jesli chcieliby$cie co$ zmieni¢ w swojej okolicy?

e Dlaczego warto wiedzie¢, co myslg inni, zanim zaproponujemy jaki$
projekt/dziatanie/aktywnos¢?

Dopytaj: Jakie pytanie badawcze z innej grupy byto najciekawsze i dlaczego?
Jakie miejsce w naszej okolicy chcielibyscie zbada¢ — i po co?

Podsumowujac dyskusje, podkresil:

Diagnoza lokalna pomaga lepiej zrozumie¢, co dziata, co nie dziata i czego naprawde
potrzebujg ludzie. Dzieki niej, mozemy poznaé rézne perspektywy oraz zobaczy¢ dane
zagadnienie w szerszym konteks$cie. Samg diagnoze mozna przeprowadzi¢ na wiele réznych
sposoboéw (ankieta, spacer badawczy, obserwacja sladéw np. $mieci, tras po ktérych chodzg
uzytkownicy itp.). Diagnoza ma sens na najbardziej poczatkowym etapie naszej mobilizacji, gdy
nasze plany nie sg jeszcze dookreslone i gdy nie mamy w gtowie konkretnych dziatan.



Materiat dodatkowy
Przeéwicz to jeszcze! - karta do refleksji na wynos

Diagnoza to pierwszy krok do zmiany. Niezwykle wazng czescig diagnozy jest uwaznos¢ i
obserwacja. Warto poc¢wiczy¢, np. bedac w trasie dom-szkota-dom. Przemierzajac ja dzis lub
jutro, zwré¢ uwage na to:

Co przyciaga uwage?
e Co lubie na tej trasie?

o Czy jest jakie$ miejsce, w ktérym czuje sie dobrze / bezpiecznie?

Co przeszkadza, jest trudne?

e (dzie czuje dyskomfort?

e Czy sg miejsca, ktére omijam lub ktére sg zaniedbane?

Co moze by¢ zasobem?
e Czy sg miejsca, w ktérych mozna by co$ zorganizowac?

e Czy cos na tej trasie mogtoby stuzy¢ mtodym ludziom?

Jakie pytania warto zada¢ osobom, ktére mijasz?
e (np. dzieciom, seniorom, innym uczniom, sgsiadom...)

A teraz wybierz jedno miejsce z tej trasy, ktore chciatbys/chciatabys zbada¢ doktadniej.
Dlaczego wtasnie to? Moze to bedzie poczatek ciekawego projektu spotecznego?



BINGO

Znajdz osoby, ktore odpowiedzg tak, na ponizsze stwierdzenia. Wpisz dane imie w odpowiednie pole.
Porozmawiaj z nimi chwile o odpowiedzi (dopytaj, jesli cos Cie ciekawi albo nie jest jasne).

Uwaga:

o Nie mozna wpisywac¢ jednej osoby wiecej niz dwa razy
o Jesli masz wpisane imiona w catej linii pionowej, poziomej lub ukosnej - krzyknij bingo i wré¢
na swoje miejsce

.Zdarzyto Uwazam, ze w Chciatabym/chciatbym co$ i Chciatabym/chciat
mi sie naszej zmieni¢ w naszej szkole i i bym nauczy sie
zmieniac MiejSCOWOSCi wiem co to by byto. czegos, czego nie
miejsce mogtoby by¢ ma w szkole.
zamieszkan | wiecej miejsc, do
ia. ktorych moze

pojsS¢ mitodziez.
Mam swoje | Znam osobe, ktora i Czesto biore udziat w Czuje, ze mam
ulubione realnie co$ wydarzeniach w mojej wptyw na to co
miejsca w zmienita w swojej | miejscowosci (pikniki, dzieje sie w mojej
okolicy miejscowosci. festiwale, akcje klasie.
szkoty. spoteczne).
Lubie Znam przynajmniej i Zdarzyto mi sie pomaoc Mam pomyst na
pracowac w ! trzy organizacje komus w trudnej sytuacji. | miejsce spotkan
grupie. spoteczne (np. dla miodziezy.

fundacije,

stowarzyszenia) i

potrafie wymienié

ich nazwy.
Potrafie Chciatabym/chciat i Jestem Znam osobe z
wskazaé bym sie nauczy¢ wolontariuszkg/wolontariu | naszej
cos, cow czegos$ nowego. szem i ostatnio klasy/szkoty, ktéra
mojej robitam/em co$ ciekawego | ma talent, o ktérym
szkole albo w zwigzku z tym. mato kto wie.
miejscowos
ci, dziata
naprawde
dobrze.




Karty do ¢wiczenia 2. Przygladamy sie i badamy

Grupa 1.

Lokalny park

Maty, zielony teren w centrum osiedla. W srodku znajduje sie niewielki plac zabaw i staw, wokot
ktérego stojg tawki. W poblizu czesto spacerujg osoby z psami i seniorzy.
Przygotujcie krotkg analize miejsca. Znajdzcie odpowiedzi na pytania zapisane w tabeli.

Zasoby miejsca

Problemy i wyzwania

e Cojestw nim dobrego?

e Co moze przyciggac
ludzi?

o Jakie ma zalety?

e Co moze by¢ trudne w korzystaniu z tego
miejsca?

e Czego moze brakowac?

o Jakie ograniczenia moze miec ta przestrzen?

Sposoby na zdobycie
przydatnych informacji

Pytania do uzytkownikdéw miejsca

o Co mozecie zrobi¢, by
zdoby¢ wiecej informac;ji?

¢ Kogo mozna zapytac, co
mozna zaobserwowac?

o Jakie inne zrédta wiedzy
mozecie wykorzystac?

o Jakie pytania zadalibys$cie osobom, ktére
spedzajg tam czas, by lepiej zrozumie¢ ich
potrzeby? Wypiszcie min. 3 pytania




Grupa 2.
Podwoérko miedzy blokami

Teren miedzy czterema wysokimi blokami. Jest boisko do koszykowki, kilka zniszczonych tawek
i garaze po jednej stronie. Wieczorami zbiera sie tu mtodziez. Nie ma oswietlenia ani koszy na $mieci.

Zasoby miejsca Problemy i wyzwania
e Co jest w nim dobrego? e Co moze by¢ trudne w korzystaniu z tego
miejsca?

e Co moze przyciggac

ludzi? e Czego moze brakowac?
o Jakie ma zalety? o Jakie ograniczenia moze miec ta przestrzen?
Sposoby na zdobycie Pytania do uzytkownikéw miejsca

przydatnych informacji

o Co mozecie zrobi¢, by e Jakie pytania zadalibyscie osobom, ktére
zdoby¢ wiecej informac;ji? spedzajg tam czas, by lepiej zrozumiec ich
potrzeby? Wypiszcie min. 3 pytania

¢ Kogo mozna zapytac, co

mozna zaobserwowadc?

o Jakie inne zrédta wiedzy
mozecie wykorzystac?




Grupa 3.
Mate centrum handlowe
W budynku znajdujg sie dwa sklepy spozywcze, apteka i pusty lokal po kawiarni. Przed wejsciem pare

betonowych donic i tawka, czesto zajeta przez starsze osoby. Mtodziez przesiaduje obok na
schodach.

Zasoby miejsca Problemy i wyzwania
e Cojestw nim dobrego? e Co moze by¢ trudne w korzystaniu z tego
miejsca?

e Co moze przyciggac

ludzi? e Czego moze brakowac?
o Jakie ma zalety? o Jakie ograniczenia moze mie¢ ta przestrzen?
Sposoby na zdobycie Pytania do uzytkownikéw miejsca

przydatnych informacji

o Co mozecie zrobi¢, by o Jakie pytania zadalibys$cie osobom, ktére
zdoby¢ wiecej informac;ji? spedzajg tam czas, by lepiej zrozumiec ich
potrzeby? Wypiszcie min. 3 pytania

e Kogo mozna zapytac, co

mozna zaobserwowadé?

o Jakie inne zrédta wiedzy
mozecie wykorzystac?




Grupa 4.
Przystanek autobusowy

Znajduje sie przy ruchliwej ulicy. Jest wiata, ale bez kosza ani rozktadu jazdy. Obok roénie drzewo,
pod ktérym ktos narysowat kredg gre w klasy. Czasem przystanek stuzy jako miejsce spotkan.

Zasoby miejsca

Problemy i wyzwania

e Cojestw nim dobrego?

e Co moze przyciggac
ludzi?

o Jakie ma zalety?

Co moze by¢ trudne w korzystaniu z tego
miejsca?

Czego moze brakowac?

Jakie ograniczenia moze mie¢ ta przestrzen?

Sposoby na zdobycie
przydatnych informacji

Pytania do uzytkownikéw miejsca

o Co mozecie zrobi¢, by
zdoby¢ wiecej informacji?

e Kogo mozna zapytac, co
mozna zaobserwowadé?

o Jakie inne zrédta wiedzy
mozecie wykorzystac?

Jakie pytania zadalibyscie osobom, ktére
spedzajg tam czas, by lepiej zrozumiec ich
potrzeby? Wypiszcie min. 3 pytania




Grupa 5.
Swietlica osiedlowa

Mata sala z kilkoma stotami, planszéwkami i komputerem. Czesto korzystajg z niej dzieci i seniorzy.
Mtodziez przychodzi rzadziej, bo nie ma dla nich oferty zaje¢. Na drzwiach — plakat z napisem

LZapraszamy!”.

Zasoby miejsca

Problemy i wyzwania

e Co jest w nim dobrego?

e Co moze przyciggac
ludzi?

o Jakie ma zalety?

Co moze by¢ trudne w korzystaniu z tego
miejsca?

Czego moze brakowac?

Jakie ograniczenia moze miec¢ ta przestrzen?

Sposoby na zdobycie
przydatnych informacji

Pytania do uzytkownikow miejsca

o Co mozecie zrobi¢, by
zdoby¢ wiecej informac;ji?

¢ Kogo mozna zapytac, co
mozna zaobserwowac?

e Jakie inne zrodta wiedzy
mozecie wykorzystac?

Jakie pytania zadalibyscie osobom, ktére
spedzajg tam czas, by lepiej zrozumiec ich
potrzeby? Wypiszcie min. 3 pytania




